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Jede Gruppe der Werkstatt erhält ein Exemplar des 
Kataloges „(Berufliche-) Bildung mit den Kategori-
en   „Fort- und Weiterbildungen“, „Workshops“ und 
„(Berufs-) Alltagsthemen“.  Der Katalog soll von den 
Gruppenleiterin in der Gruppe kurz vorgestellt wer-
den, sodass jeder Mitarbeiter darauf zugreifen kann.

Äußert ein Werkstattbeschäftigter einen Kurswunsch, 
so ist der Gruppenleiter selbstverständlich dafür ver-
antwortlich zu überprüfen ob eine Teilnahme an dem 
jeweiligen Kurs realistisch und sinnvoll erscheint. 

So funktioniert 
es:

Bildungsangebote der 
SWAInformation
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Im Folgenden kann ein Fortbildungsgut-
schein ausgefüllt werden und im Fach des 
Sozialen Dienstes eingeworfen werden.

Nachdem eine Aufstellung der Kursteil-
nehmer erfolgte erhält jede Gruppe Details 
zum Ablauf des jeweiligen Kurses.

Information

Erklärt dir dein Gruppenleiter, 
dass ein Kurs gut und 
wichtig für dich ist, kann er 
nach Rücksprache mit dir,
einen Fortbildungsgutschein 
ausfüllen und dich anmelden. 
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Fort- und weiterbildung
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Kulturtechniken: Lesen, 
Rechnen, Schreiben

Hier lernst du:

• Erwerb der Grundlagen im Rechnen, Lesen &  
  Schreiben
• Allgemeine Rechtschreibübungen
• Vereinfachte Rechen- und Zählvorgänge
• Fachbegriffe der Arbeitsbereiche kennen lernen

Kursdauer: 
3-4 mal wöchentlich ganzjährig

Kursleiter: Hofmann Oliver,  
Kursbegleiter: Gartenhof Sandy
Veranstaltungsort: Webenheim

Fort-Weiterbildung
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Fort-Weiterbildung HACCP Schulung

Hier lernst du:

• Rechtliche Grundlagen des HACCP- Konzept´s
• Lebensmittelhygienische  

Rahmenbedingungen
• Festlegung kritischer Kontrollpunkte (CCP)
• Praktische Übungen mit Beispielen 
• Möglichkeiten zur Dokumentation

Personenanzahl:  
Wird individuell festgelegt

Kursdauer:  
1 Einheit

Termine:  
Genaue Termine folgen

Kursleiter: Straube Kai-Uwe
Veranstaltungsort: Webenheim

HACCP =Gefahrenanalyse und Festlegen von Lenkungspunkten  
(Lebensmittelsicherheit)



9

Fort-WeiterbildungErste Hilfe Kurs

Hier lernst du:

• Eigenschutz und Absichern von Unfällen.
• Helfen bei Unfällen und Wundversorgung
• Umgang mit Gelenkverletzungen und  

Knochenbrüchen.
• Verbrennungen, Hitze-/Kälteschäden,  

Verätzungen, Vergiftungen
• lebensrettende Sofortmaßnahmen wie stabile 

Seitenlage und Wiederbelebung

Personenanzahl:  
Wird individuell festgelegt

Kursdauer:  
1-2 Einheiten

Termine:  
Genaue Termine Folgen

Kursleiter: Deutsches Rotes Kreuz
Veranstaltungsort: Webenheim

ERSTE 
HILFE
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Fort-Weiterbildung Belehrung nach dem  
Infektionsschutzgesetz

Hier lernst du:

• Aufklärung über Allgemeine Hygienemaßnahmen 
im Lebensmittelbereich

• Vorgehen bei Erkrankungen und  
Tätigkeitsverboten

• Straf- und Bußgeldvorschriften bei Verstößen 
gegen das Infektionsschutzgesetz

Personenanzahl:  
Wird individuell festgelegt

Kursdauer:  
1 Einheit

Termine:  
Werden individuell vereinbart

Kursleiter: Gesundheitsamt
Veranstaltungsort: Homburg
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Fort-WeiterbildungEinführung in das BTHG 
(Bundesteilhabegesetz)

Hier lernst du:

• Was ist das Bundesteilhabegesetz
• Was bedeutet das Bundesteilhabegesetz 

für mich
• persönliches Budget
• Budget für Arbeit
• Was muss ich beachten und  

welche Vorteile habe ich

Personenanzahl:  
Wird individuell festgelegt

Kursdauer:  
1 Einheit

Termine:  
Werden individuell vereinbart

Kursleiter: EUTB (Ergänzende  
unabhängige Teilhabeberatung)
Veranstaltungsort: Webenheim
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Fort-Weiterbildung Motorsägen Lehrgang

Hier lernst du:

• Technische Details der Motorsäge
• Notwendigkeit von Schnittschutzkleidung
• Handhabung der Motorsäge
• Schneidetechniken im Umgang mit liegend Holz

Kursdauer:
Wird noch bekannt gegeben.

Termine: 
Genaue Termine folgen nach  
Anmeldung.

Kursleiter: Saar Forst Landesbetrieb
Veranstaltungsort: Wird bekannt gegeben
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Fort-Weiterbildung

Hier lernst du:

• Regulärer Theorieunterricht für den  
  Autoführerschein
• Reguläre Fahrstunden für den Autoführerschein
• Die Kosten für den Führerschein müssen selbst  
  getragen werden!!

Führerschein Klasse B

Kursdauer:
Wird noch bekannt gegeben.

Termine:  
Genaue Termine folgen.

Kursleiter: Fahrschule Urban Roth
Veranstaltungsort: Webenheim
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Fort-Weiterbildung Bildungs- und  
Reflexionsmodul

Hier lernst du:

• Unterweisungen für die Arbeit auf einem  
  ausgelagerten Praktikum-/ Arbeitsplatz 
• Austausch zwischen Kollegen, die ebenfalls ein  
  ausgelagertes Praktikum absolvieren
• Erarbeitung verschiedener Fortbildungsthemen 

Personenanzahl:  
Wird individuell festgelegt

Kursdauer:  
1 Einheit 

Termine:  
Werden individuell vereinbart

Kursleiter: Schweitzer Jessica
Veranstaltungsort: Webenheim 
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Hier lernst du:

• Einführung in den sachgerechten Umgang mit  
  Hubwägen  
  (unter Berücksichtigung von Arbeitsschutz)
• Theoretische und praktische Einweisung und  
  Anleitung
• Einführung in Fahrzeugunterschiede
• Erhalten des „Hubwagenführerscheins“

Personenanzahl: 6 

Kursdauer:
2 Einheiten, 08:00 - 16:00 Uhr

Termine:  
27.05.20, 28.05.20

Kursleiter: Meyer Andreas
Veranstaltungsort: Vogelbacher Weg

Fort-WeiterbildungHubwagenführerschein 
(manuell, intern)
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Workshops
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Hier lernst du:

• demnächst mehr...

Kursdauer:
wird noch bekannt gegeben

Kursbegleiter: demächst mehr...

Kundenkontakt Workshops
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Hier lernst du:

• Körperwahrnehmung durch  
  künstlerisches Gestalten
• Künstlerischer Ausdruck von Emotionen  
  und Gefühlen
• Förderung der Teamfähigkeit und  
  des Selbstwertgefühls

Körperwahrnehmung 

Personenanzahl: 8

Kursdauer:
2 Einheiten, 09:00 – 15:00 Uhr

Termine: 
01.07.20, 02.07.20 

Kursbegleiter: Maurer Michelle  
Veranstaltungsort: Vogelbacher Weg

Workshops

Kundenkontakt



19

Workshops

Kursbegleiter: Dorscheid Michael  
Veranstaltungsort: Vogelbacher Weg

Atemtechniken  
zur Entspannung

Hier lernst du:

• Allgemeine Informationen zur Atmung
• Vorstellung verschiedener Atemtechniken
• Praktische Durchführung von Atemtechniken  
  zur Entspannung

Personenanzahl: 10

Kursdauer:
jeweils 1 Einheit, 09:00 – 13:00 Uhr

Termine: 
Kurs 1: 03.11.20
Kurs 2: 10.11.20
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Nähmaschinen-Einweisung 
Anfänger

Kursbegleiter: Fischer Lisa 
Veranstaltungsort: Webenheim

Workshops

Hier lernst du:

• Einführung in die Grundlagen der  
  Nähmaschinennutzung
• Einführung in Grundlagen der Handarbeit, wie  
  zum Beispiel:
• Knöpfe annähen
• Risse zunähen etc. 

Personenanzahl: 6

Kursdauer:
3 Einheiten, 13:30 - 16:00 Uhr

Termine: 
20.04.20, 21.04.20, 27.04.20
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Hier lernst du:

• Vorstellung der verschiedenen Materialien
• Maschineneinweisung und Üben von  
  Maschinennähten
• Stoffe zuschneiden
• Fertigen eines Werkstücks

WorkshopsNähmaschinen-Einweisung 
Fortgeschrittene 

Kursbegleiter: Fischer Lisa 
Veranstaltungsort: Webenheim

Personenanzahl: 6

Kursdauer:
3 Einheiten, 13:30 - 16:00 Uhr

Termine: 
08.06.20, 09.06.20, 16.06.20
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Hier lernst du:

• Problem und Krisenbewältigung am Arbeitsplatz
• Wie kann ich Probleme ansprechen?
• Umgang mit Stress (Entspannungstechniken)
• Umgang mit Vorgesetzten und Kollegen
• Rollenspiele und Fallbesprechungen

Sozialer Umgang am  
Arbeitsplatz

Personenanzahl: 5 

Kursdauer:
jeweils 2 Einheiten, 09:00 - 12:00 Uhr

Termine:  
Kurs 1: 03.06.20, 10.06.20
Kurs 2: 17.06.20, 24.06.20

Kursbegleiter: Günder Caroline
Veranstaltungsort: Webenheim

Workshops
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Hier lernst du:

• Kennlernen des natürlichen Werkstoffs Holz
• Kennenlernen verschiedener Werkzeuge und  
  Maschinen zur Holzverarbeitung
• Anfertigung eines Werkstücks

Holzverarbeitung

Personenanzahl: 4 

Kursdauer:
3 Einheiten, 09:00 - 13:00 Uhr

Termine:  
08.10.20, 15.10.20, 22.10.20

Kursbegleiter: DeLuca Claudio
Veranstaltungsort: Vogelbacher Weg

Workshops
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Hier lernst du:

• Anrufe annehmen und Gespräche führen
• Wie beende ich ein Telefonat?
• Telefonnummern wählen
• Besonderheiten bei dienstlichen Telefonaten

Telefontraining

Personenanzahl: 6

Kursdauer:
1 Einheit, 09:00 - 14:00 Uhr

Termine:  
20.03.20

Kursbegleiter: Meyer Anne
Veranstaltungsort: Vogelbacher Weg

Workshops
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Hier lernst du:

• Einführung in die Grundlagen des Kochens
• Einweisung in den Umgang mit Zutaten und  
  Kochutensilien
• Zubereiten von Speisen

Kochkurs

Personenanzahl: 4 

Kursdauer:
jeweils 3 Einheiten, 08:00 - 14:00 Uhr

Termine:  
Kurs 1: 06.07.20, 08.07.20, 13.07.20
Kurs 2: 15.07.20, 20.07.20, 22.07.20
Kurs HOM: 17.09.20, 24.09.20, 01.10.20

Kursbegleiter: Hofmann Oliver
Veranstaltungsort: Webenheim

Workshops
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Hier lernst du:

• Grundlagen der Selbstverteidigung
• Vermittlung von Konfliktlösungsstrategien
• Vermittlung von Selbstverteidigungstechniken

Selbstverteidigung

Kursdauer:
Wird bekannt gegeben, nach  
Anmeldung

Termine: 
Genaue Termine folgen, nach  
Anmeldung 

Kursleiter: Kim Herzog´s Kampfkunst 
Veranstaltungsort: Webenheim

Workshops
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Hier lernst du:

• Acrylbilder gestalten in Pouring-Technik

Kreativ Angebot

Personenanzahl: 4

Kursdauer:
1 Einheint, 09:00 - 14:00 Uhr

Termine: 
27.03.20 

Kursbegleiter: Meyer Anne 
Veranstaltungsort: Vogelbacher Weg

Workshops
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(berufs-) Alltagsthemen
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Hier lernst du:

• Grundlagen der Computernutzung
• Einführung in das Schreiben mit der Tastatur
• Aufklärung über Gefahren des Internets
• Grundlagen der Nutzung von Word und Excel

Computer- 
Einführungskurs

Kursbegleiter: Schnurr Tina
Veranstaltungsort: Vogelbacher Weg

Personenanzahl: 4 

Kursdauer:
jeweils 1 Einheit, 08:30 - 11:30 Uhr

Termine:  
Kurs 1: 01.04.20
Kurs 2: 22.04.20
Kurs 3: 29.04.20

(beruf-) Alltagsthemen
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Hier lernst du:

• Sicherer Umgang mit dem eigenen Rollstuhl
• Verschiedene Übungen um praktische  
  Erfahrungen zu sammeln
• Sicherer Umgang im Straßenverkehr

Sicherer Umgang mit 
dem Rollstuhl

Personenanzahl: 3 

Kursdauer:
2 Einheiten, 09:00 - 11:30 Uhr

Termine:  
04.05.20, 05.05.20

Kursbegleiter: Henz Anthea
Veranstaltungsort: Webenheim

(beruf-) Alltagsthemen
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(beruf-) Alltagsthemen

Hier lernst du:

Grundlagen täglicher lebenspraktischer  
Fertigkeiten, wie z.B.:
• Schuhe binden
• Uhr lesen lernen

Lebenspraktische  
Kompetenzen

Personenanzahl: 6

Kursdauer:
4 Einheiten, 14:30 – 16:00 Uhr

Termine: 
20.08.20, 27.08.20, 03.09.20, 
10.09.20 

Kursbegleiter: Agostini Alexander  
Veranstaltungsort: Webenheim
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Hier lernst du:

• Einführung in den alltäglichen Umgang mit Geld
• Vermittlung des jeweiligen Geldwertes
• Zählübungen in Verbindung mit Geld

Umgang mit Geld

Personenanzahl: 6

Kursdauer:
jeweils 1 Einheit, 08:00 - 12:00 Uhr 

Termine: 
Kurs 1: 21.07.20
Kurs 2: 22.07.20 

Kursbegleiter: Kiehlmeier Samuel 
Veranstaltungsort: Webenheim

(beruf-) Alltagsthemen
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(beruf-) Alltagsthemen

Hier lernst du:

• Die Ernährungspyramide
• Aufklärung über die Eigenschaften der  
  Nahrungsgruppen und deren Wirkung auf  
  den Körper
• Einweisung in eine ausgewogene Ernährung

Wie ernähre ich mich  
ausgewogen? 

Personenanzahl: 8 

Kursdauer:
jeweils 1 Einheit, 10:00 - 14:00 Uhr

Termine: 
Kurs 1: 19.11.20
Kurs 2: 26.11.20

Kursbegleiter: Tholl Maren
Veranstaltungsort: Webenheim



34

Hier lernst du:

• Aufbau eines Briefs (Formulierungsbeispiele)
• Richtige Beschriftung des Briefumschlags
• Frankieren und Absenden

Briefe schreiben  
und versenden

Personenanzahl: 6

Kursdauer:
2 Einheiten, 09:00 - 14:00 Uhr

Termine: 
06.03.20,13.03.20 

Kursbegleiter: Meyer Anne  
Veranstaltungsort: Vogelbacher Weg

(beruf-) Alltagsthemen
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(beruf-) Alltagsthemen

Hier lernst du:

• Grundlegende Aufklärung über Verhütung und  
  Sexualität
• Einweisung in Krankheitsprävention
• Jeweils eine Frauengruppe und eine Männergruppe

Aufklärung & Verhütung

Personenanzahl: 8

Kursdauer:
jeweils 1 Einheit, 08:00 - 14:00 Uhr 

Termine: 
Kurs 1: 15.06.20
Kurs 2: 22.06.20 

Kursbegleiter: Schön Melanie 
Veranstaltungsort: Vogelbacher Weg



36

Hier lernst du:

• Grundlagen zum sicheren Bewegen  
  im Straßenverkehr
• Richtiges Verhalten an der Haltestelle 
• Regeln fürs Ein und Aussteigen  
  öffentlicher Verkehrsmittel
• Wie lese ich den Fahrplan? 

Selbstfahrertraining

Kursdauer:
2-6 Einheiten, 09:00 - 12:00 Uhr

Termine:  
Genaue Termine folgen, nach  
Anmeldung.

Individuelle  
Begleitung und Anleitung

(beruf-) Alltagsthemen
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Hier lernst du:

• Kennenlernen der wichtigsten  
  Straßenschilder des täglichen Verkehrs
• Anleitung zum sicheren Zurechtfinden im  
  Straßenverkehr
• Praktische Übungen im Straßenverkehr

Verkehrsschilder -  
„Crashkurs“

Personenanzahl: 10

Kursdauer:
2 Einheiten, 12:00 - 14:00 Uhr 

Termine: 
29.06.20, 30.06.20 

Kursbegleiter: Verrone Fabian 
Veranstaltungsort: Webenheim

(beruf-) Alltagsthemen
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Veranstaltungsort:  
Webenheim und Homburg

Werkstattrat 

Sprechstunde:

• Herr Tricotet (Werkstattrat) wird in diesem Jahr alle Arbeitsgruppen besuchen  
um sich vor Ort ein Bild zu machen und sich mit den Mitarbeitern zu unterhalten. 

• Ihr habt die Möglichkeit ihm Fragen zu stellen und mit ihm Anliegen und  
Verbesserungsvorschläge zu besprechen.

Werkstattrat
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Individuelle  
Begleitung und Anleitung

Frauenbeauftragte 

Sprechstunde:

xxxxxx

Frauenbeauftragte
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InformationInhalt
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Eure Vorschläge, Wünsche und Ideen:

Inhalt
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Wie es funktioniert:

• Fortbildungsgutscheine sind in der  
  Zentrale erhältlich
• Fortbildungsgutschein ausfüllen 
  (einen pro Person ausfüllen)
• Ausgefüllten Schein einreichen

Information
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Fortbildungsgutscheine Information



Saarpfalz-Werkstatt
für angepasste Arbeit gGmbH

Im großen Gunterstal 15
66440 Blieskastel

Fon 0 68 42 - 510 93-15

bids@saarpfalz-werkstatt.de

Öffnungszeiten
Montag - Donnerstag:  07:45 Uhr - 16:15 Uhr
Freitag:   07:45 Uhr - 14:45 Uhr
Samstag & Sonntag:  geschlossen


